
 
Årsberetning 2021 
INGEBORG REFLING HAGENS KULTURHUS FREDHEIM 

________________________________________________________________________________________________ 

1. Styrende organer 
Styret: 

Leder	 	 	 Inger Sleppen		 2021 - 2023

	 	 	 Nestleder	 	 Hanna Elgvin	 	 2020 - 2022

	 	 	 Kasserer	 	 Else Liberg	 	 2020 - 2022

	 	 	 Sekretær	 	 Frode Kayser	 	 2021 - 2023

	 	 	 Styremedlem	 	 Anita Tyseng	 	 2021 - 2023

	 	 	 Møtende vara	 	 Mette Elise Nordrik	 2021 - 2023

	 	 	 Møtende vara	 	 Joel Lørum	 	 2021 - 2022


	 	 Revisorer: 
Morten Jacobsen	 2020 - 2021

Hans Kolstad	 	 2021 - 2022


	 	 	 	 	 	 Stein Lundby	 	 2021 - 2022


	 	 Valgkomite:

	 	 	 Leder:	 	 	 Åse Katrine Johnsen	 2020 - 2022


INGEBORG REFLING HAGENS KULTURHUS FREDHEIM



	 	 	 Medlem:	 	 Tove Krattebøl		 2020 - 2023

	 	 	 Medlem:	 	 Dag Nybakken	 2021 - 2024


2. Årsmøte

	 Årsmøtet ble avholdt 11.03.2021 med 16 stemmeberettigede til stede.


3. Styremøter

	 Det er avholdt 9 styremøter: 10.02, 25.03, 22.04, 06.05, 12.06, 26.08, 09.09, 04.11, 09.12.

	 

	 Tilsammen er 73 saker blitt behandlet.


4. Organisasjonen 
	 Styreleder har fulgt opp daglig drift, gjenstående restaurering og hageanlegg og har lagt 	
	 ned svært mye arbeid i å sikre økonomien til disse oppgavene og de ulike kulturaktiviteter 	
	 og kulturarrangement.

	 Utvikling av organisasjonen har kontinuerlig oppmerksomhet med utgangspunkt i å få løst 	
	 de daglige praktiske oppgavene og hele tiden sikte oss inn mot formålet med foreningen 	
	 vår. Fremdeles blir den daglige drift basert på frivillig innsats.

	 

	 Til å bistå styret med planlegging og gjennomføring av tiltak har vi god hjelp av de ulike 		
	 arbeidsgruppene.


Disse arbeidsgruppene har vært i funksjon i 2021 og har rapportert til styret. (Lederen i hver 
gruppe først):


• Hageanlegg 
Inger Sleppen, Frode Kayser, Grethe Schei, Børre Nordsveen, Marit Trosviken, 	 	

	 	 Sonja Mathiassen, Jens Mathiassen, Anita Tyseng, Olaug Kristine Østlie Bringager.

• IK-mat (Internkontroll mat) 
• Anita Tyseng, Inger Sleppen, Bjørn Ålskog 
• Utvikling og salg av effekter 

	 	 Inger Sleppen,  Mona Vestli, Anita Tyseng, Frode Kayser, Valborg Sirnes, Sonja 

	 	 Mathiassen og Jens Mathiassen


• Kulturaktiviteter 
Siri Lappegård, Børre Nordsveen, Terje Moshaug, Svein Gundersen, Hallvord Reiar 	

	 	 Michaelsen Steen, Olaug Kristine Østlie Bringager, Petter Mohn, Nina 	 	 	
	 	 Weensvangen


• Rigging av sal ved arrangementer 
Frode Kayser, Børre Nordsveen, Morten Skogsrud


• Kunstutstillinger 
	 	 Inger Sleppen, Grethe Schei, Eli Katrine Krokmoen


• Omvisninger 
	 	 Frode Kayser, Åse Katrine Johnsen, Hallvord Reiar Michaelsen Steen, Petter Mohn, 
	 	 Else Liberg, Anita Tyseng, Inger Sleppen


• Kulturlåven interiør 
	 	 Inger Sleppen,  Anita Tyseng, Mona Vestli


• Informasjon (Facebook, hjemmeside, kommunens kulturkalender, fylkeskommunens 
kulturkalender, bilder, plakater) 

	 	 Hallvord Reiar Michaelsen Steen, Hanna Elgvin, Siri Lappegård, Morten 	 	 	
	 	 Jacobsen, Richard Birkeland Tøndel og Aud Venke Østerhus




• Wergeland-arrangementet 
	 	 Anne Jorunn Kydland, Siri Lappegård, Hallvord Reiar Michaelsen Steen, Ivar 	 	
	 	 Sander


• Temabok om kunsten på Fredheim (ikke aktiv) 
	 	 Valborg Sirnes 

• Rettighetene til Ingeborg Refling Hagens forfatterskap, hennes korrespondanse og 
notater, salg av bøker 

Frode Kayser, Else Liberg, Inger Sleppen

• Julemarked 
	 Inger Sleppen, Mona Vestli, Marit Trosviken, Anita Tyseng, Sonja Mathiassen

• Kulturbarneleir 

	 	 Hallvord Reiar Michaelsen Steen, Ella Gyri Groven, Matja Dise Michaelsen Steen, 	
	 	 Joel Lørum, Frode Kayser, Anita Tyseng, Sonja Mathiassen og Inger Sleppen.

	 	 Hallvord Reiar Michaelsen Steen hadde det pedagogiske ansvaret, og Inger 

	 	 Sleppen hadde det organisatoriske ansvaret, inklusive ansvaret for økonomi.


• Litteraturfestivalen «Ingeborgdagene» 
	 	 Inger Sleppen, Else Liberg, Frode Kayser

	 	 Kommunens representanter: Solbjørg Tveiten (første halvår), Malin Toft (første 	 	
	 	 halvår), Nina Halvorsen, Sigrid Rogne, Heidi Skogheim Kaspersen (andre halvår)


I tillegg fungerer disse arbeidsgruppene som en viktig støtte i foreningens daglige virke og forvalt-
ning av eiendommen Fredheim:


• Økonomi 
	 	 Inger Sleppen, Else Liberg, Anita Tyseng


• Digitalisering og arkiv 
	 	 Inger Sleppen, Anita Tyseng, Frode Kayser


• Daglig drift 
	 	 Inger Sleppen, Frode Kayser, Børre Nordsveen, Grethe Schei, Sonja Mathiassen, 	
	 	 Jens Mathiassen


5. Medlemstall pr. 31.12.2021: 144 medlemmer har betalt medlemsavgift for 2021.


6. Virksomhet knyttet til eiendommen Fredheim 

Hovedhuset 
Inngangspartiet og badet er restaurert. Klesskap og bøttekott er rekonstruert og bygget 		

	 opp igjen.

	 

	 I løpet av året har vi kjøpt tjenester hos Norconsult som har utarbeidet 	 	 	 	
	 brannverndokumentasjon for oss. Det gjenstår arbeid med å legge til rette for lokale for	
	 hold, utarbeide oppslag, skilting og kursing.

	 Ved brannverntilsyn ble det avdekket feilmontering 	ved vedovner og feieluke,	 	 	 

	 

	 Vi har selv utarbeidet dokument for IK-mat.

	 Dette er to viktige dokumenter som må følges opp av brukerne.




	 

	 Bua 

Bua var ferdig restaurert i juni 2021 og restaureingsarbeidet er utført på dugnad. Den er 		
	 tilrettelagt for overnatting med to sengeplasser. Det gjenstår å montere stige	 	 	
	 trinn på taket til bruk ved feiing, å isolere golv og montere 	varevinduer.

	 

	 Stange kommune godkjente Bua for overnatting, og de første pilegrimene kom i midten av 
	 juni.


	 Bua har fått status som pilegrimsherberge og hadde omlag 33 overnattinger i 2021. 	 	
	 Sengetøy leier vi gjennom Pilegrimsenteret på Hamar.


	 Pilegrimene får tilbud om å se seg om inne på Fredheim med mulighet for omvisning.


	 Uteområdet 
	 Kjøkkenhagen er utvidet, og en liten Florillahage er blitt etablert. Publikum har hatt 

	 mulighet til å kjøpe en del av det vi har dyrket.


	 


	 Enga er blitt klippet jevnlig gjennom hele sommerhalvåret og hekker og tennung har blitt 	
	 holdt i sjakk.


	 Dugnader 
En stabil arbeidsstokk har gjort vedlikehold og dyrket jorden, delvis på egne 	 	 	

	 dugnadssamlinger og ved daglig tilsyn. Alt har vært basert på frivillig arbeid og 	 	 	
	 flertallet av dem som har deltatt kommer fra lokalmiljøet.


HER VOKSER DET VILLIG VEKK



7. Økonomi 
	 Smittesituasjonen med Covid 19 har påvirket mulighetene våre for inntjening til daglig drift. 
	 Når det har vært umulig å gjennomføre arrangement, har vi prøvd i størst mulig grad å 	 	
	 utsette i stedet for å avlyse. 


	 Også når vi kunne gjennomføre arrangement, merket vi at publikum på grunn av Covid 19 	
	 kvidde seg for å komme.


	 En del av inntektsgrunnlaget er utleie av Kulturlåven. Flere bestillinger har blitt avbestilt 

	 på grunn av smittesituasjonen: Det gjelder feiring av konfirmasjon, fødselsdager, 		 	
	 julelunch og familiesammenkomster.

	 

	 Vi annonserer blant annet på Facebook for utleie av Kulturlåven, og vi har etter hvert fått et 
	 godt renommé som utleier.


	 Søknader om økonomisk kompensasjon og stimuleringsmidler har bidradd til at en del av 	
	 kulturaktivitetene har blitt dekket opp med 50 eller 70% av kostnadene.


	 Det økonomiske grunnlaget for driften har vært utleie, overnatting, omvisninger, boksalg, 	
	 kafédrift, julemarked, deltakelse på Stangedagene og skoleprogram gjennom den 

	 kulturel	le skolesekken. Dette er områder som krever mye arbeid av frivillige, men samtidig 	
	 gir kjærkomne inntekter for å dekke opp faste utgifter ved daglig drift.

	 


HER MÅTTE VI ALTSÅ HOLDE STENGT



	 

	 


	 





	 Høye strømpriser har også gitt oss store økonomiske utfordringer. Siden vi ikke er privat 	
	 husholdning, får vi ikke del i den ordinære kompensasjonsordningen. Selv med 	 	 	
	 nedstenging av strøm på så lavt nivå som det lot seg gjøre i store deler av desember, ble 	
	 allikevel fakturaen for strøm for desember på 18.500,-kr.


	 På slutten av året arbeidet vi med å legge til rette gjennom kursing, planlegging og utvik		
	 ling av et nytt regnskapssystem som er skybasert. Dette systemet fordrer annen kompe		
	 tanse enn det dagens kassererfunksjon krever.


8. Kulturaktiviteter 
Omvisninger og litteraturformidling for grupper og enkeltpersoner på bestilling eller 	 	

	 annonsert i dagspressen hele året. 
Jubileumskomitéen 2020 Ingeborg Refling Hagen avsluttet sitt arbeid 01.09.2021. 
En gang pr. måned åpen lørdagskafé: KaffeLytte med variert program 

	 Det årlige Wergelandsarrangementet måtte utsettes til 11.09.2021.

	 Ulike grupper har hatt møter og konferanser i løpet av året.


• Jeg foretrekker lyset,et scenisk møte med Ingeborg Refling Hagens forfatterskap, liv og 
virke. Manus og regi: Svein Gundersen. Et samarbeid mellom Turneorganisasjonen og 
Ingeborg Refling Hagens kulturhus Fredheim og del av Jubileumsprogrammet 2020 



Ingeborg Refling Hagen. Skuespillere: Marie Hafnor og Svend Erichsen. Presentert gjen-
nom den kulturelle skolesekken i videregående skoler i Opplandsdelen av Innlandet fyl-
ke.


• 23.01 Det planlagte Burnsprogrammet måtte avlyses. 
• 23.01 - 08.03. Kunstutstilling med Anne Kampmann. I Kulturlåven, Fredheim

• 14.02 «Det levende ordet» ved Trygve Riiser Gundersen og Berit Tversland (utsatt til no-

vember)

• 08.03. Markering av den internasjonale kvinnedagen ved Lise Selnes. I samarbeid med 

kvinnenettverket i Stange Arbeiderparti. På Tangen Samfunnshus.

• 08.03. Forestillingen «Camilla Collett». Tema teater ved Gro Anne Uthaug. På Tangen 

Samfunnshus.


MEER FOR FULL MUSIKK I FIRE PLUSSGRADER

JENTENE PÅ SKAUEN UNDER TRYGGE SMITTEVERNFORHOLD



• 13.03 - 11.04. Kunstutstilling med Grethe Schei. I Kulturlåven, Fredheim.

• 11.04. «Jentene på skauen». Om motstandskvinner ved Vigdis Stensby, Siri Lappegård 

og Helen Rønningsbakken.


	 

	 


• 22.04 - 25.04. Litteraturfestivalen Ingeborgdagene med tema «Framtidstro og framtids-
håp». 

	 

Forfatterbesøk, tegnekurs og kunstutstilling ved Øyvind Torseter, friluftskonsert 	 	
med MEER, bokbad om Jubileumsboka «Det brenner en ild» ved Berit Tversland 	 	
og Vibeke Hollekim, «Tangenfolk leser tekster og dikt av Ingeborg Refling Hagen». 	 	
Her deltok Lucas Frydenlund Arnesen, Monica Myhre, Børre Nordsveen og Arild 	 	
Olsen. Det var dans på tunet ved «PS dans» ved Terese Slob, innlegg om framtidshåp og 

framtidstro ved Ida Hagen (FORUT), Helene Guåker (forfatter), Sigbjørn Johnsen, 	 	
Sigrid Bonde Tusvik (komiker) og Ane Tusvik Bonde (menneskerettighetsforkjemper). Pa-
neldebatt med Carsten Bleness som debattleder.


	 

• 01.05. «Ingeborg Refling Hagens frihetskamp» ved Hallvord Reiar Michaelsen Steen 

og Berit Tversland (AVLYST)

• 09.05. Ingeborgvandring på Tangen ved Hallvord Reiar Michaelsen Steen og Hillevi 

Larsson

• 05.06 - 20.06. Kunstutstilling med Valborg Sirnes. I Kulturlåven, Fredheim

• 14.06: Buss med litteraturinteresserte,»Litt rar tur», fikk omvisning og bespisning.

• 21.06 - 25.06. Kulturbarneleir. Barn 1. til 7.trinn ved Hallvord Reiar Michaelsen Steen, 

Ella Gyri Groven, Matja Dise Michaelsen Steen, Inger Sleppen, Sonja Mathiassen, Anita 
Tyseng, Joel Lørum og Frode Kayser. På Fredheim. Gratis for deltakerne. 


• 21.08 - 05.09. Kunstutstilling med Eli Katrine Krokmoen. I Kulturlåven, Fredheim

• 22.08. «Ingeborg Refling Hagens motstandskamp» Formidling ved Siri Lappegård

• 05.09. «Ingeborg Refling Hagens motstandskamp» Formidling ved Siri Lappegård

• 05.09. «Mytenes makt i vår tid» ved Terje Nordby

• 06.09  Bjørn Dæhli leide hele Fredheim, inklusivt tunet, for å presentere sine planer for 

Mjøstangen overfor presse, politikere og lokalbefolkning. Planene omfatter boligutvikling 
på Viksjordet nedenfor Fredheim.


• 11.09 - 03.10. Kunstutstilling med Jan Baker. I Kulturlåven, Fredheim

• 11.09. «På kjærlighetens gjestfri fat» Wergelandsfest i Tangen kirke ved Håkon Harket,  

Trygve Liahagen, Dagne Groven Myhren, Anders Kippersund, Petter Mohn, Vidar Olaus-
sen, Lucas Frydenlund Arnesen, Siri Lappegård, Olaug Kristine Østlie Bringager, Hanna 
Elgvin, Mette Elise Nordrik, Reidun Riisehagen og Elin Skagestad.


• 23.09 og 24.09 «Lyst for og mørkt bak» Internasjonalt forskerseminar om Ingeborg Re-
fling Hagens forfatterskap på Høgskolen Innlandet, Campus Hamar. Forelesninger ved: 
Professor Frederike Felcht, Goethe-Universität Frankfurt, førsteamanuensis Kristian Lø-
demel Sandberg, Høgskolen i Innlandet, førsteamanuensis em. Eva Marie Syversen, 
Høgskolen i Innlandet, professor Christine Hamm, Universitetet i Bergen, professor Ole 
Karlsen, Høgskolen i Innlandet, professor Per Olof Mattson, Stockholms universitet, 
førsteamanuensis Elin Stengrundet, Høgskolen på Vestlandet, førsteamanuensis Inger-
Kristin Larsen Vie, Høgskolen i Innlandet, professor Anne Skaret, Høgskolen i Innlandet, 
førsteamanuensis Silje Hernæs Linhart, Høgskolen i Innlandet. 


•



• 03.10 «Ekkos epoke - ut av medienarkosen» ved Lena Lindgren

• 09.10 - 31.10. Kunstutstillingen «I ulendt terreng» med Helga Bosten. I Kulturlåven, 

Fredheim.

• 11.10 Novellekveld på Hans E. Kincks fødselsdag. Opplesing av to noveller. Kristin Lyh-

mann med «Før lysene slukner» og Hilde Kveim med «Just som en slags fortrolighets-
trang»


• 17.10 Musikken til forestillingen «Jeg vil hem att» - en presentasjon ved Wollert Krohn -
Hansen og Johanne Margrethe Kippersund Nesdal.


• 23.10 Familieforestillingen «Huldra Hildur» ved Arne Brimi m.fl. 

• 06.11 - 28.11. Kunstutstilling med Brynjulf Dyrud. I Kulturlåven, Fredheim

• 06.11 «Det levende ordet» ved Trygve Riiser Gundersen og Berit Tversland

• 07.11 Dramatisering av eventyr og myte ved Frøydis Alvær

• 12.11 Konsert med Håvard Skaset og Guro Skumsnes Moe


• 13.11 Arrangement på Nasjonalbiblioteket med tittelen Hvordan har Henrik Wergeland 
inspirert Ingeborg Refling Hagen? ved Frøydis Alvær, Kristin Lyhmann og Dagne Gro-
ven Myhren. Et samarbeid med Wergelandsakademiet	 


• 21.11 «Gården 2021» fortelleforestilling ved Georgiana Keable

• 11.12 og 12.12 Julemarked med opplesing av noen av Ingeborg Refling Hagens julefor-

tellinger. Marked der vi bød på ulike lokale varer: saft, syltetøy, gelé, urtete, strikkepro-
dukter, bearbeidet skinn, trearbeider, lompe, julebakst, julenek, kranser og mye annet.


• 19.12 Åpent hus på Fredheim i forbindelse med Ingeborg Refling Hagens fødselsdag. 
Utstilling  av malerier og andre kunstneriske arbeider av Birgit Abrahamsen. Introduk-
sjon ved Olaug Kristine Bringager.


• 19.12 Konsert i Tangen kirke i anledning Ingeborg Refling Hagens fødselsdag. Redusert 
program på grunn av koronarestriksjoner. Orgelmusikk ved Halgeir Schiager og trom-
petmusikk ved Alf-Eivind Koichi Fujita Steen. Bekransning av Ingeborg Refling Hagens 
grav ved Kristin Lyhmann. 


• 29.12 Romjulskonserten Me skal bryggje til jul ble avlyst på grunn av koronarestriksjo-
ner


MOE SPILLER I KULTURLÅVEN 12.11.2021 



• Desember: «Jul på Fredheim». Opplegg for kommunens 3.trinns elever ved Siri Lappe-
gård


9. Lesegrupper på Fredheim 
	 En gruppe leste Aslaug Groven Michaelsens «De som var fjorten» (første halvår)

	 En gruppe leste Henrik Wergelands «Mennesket» (andre halvår)


10. Arbeid med å skanne og ta vare på Ingeborg Refling Hagens håndskrevne 
manuskripter og hennes brev og notater. 

	 Ingen nye håndskrevne manuskript er registrert i 2021.

	 Arbeidet med å få oversikt over og ta vare på innholdet i Ingeborg Refling Hagens 	 	
	 innlimingsbøker har fortsatt også i 2021. Skannede dokumenter er digitalisert og arkivert.

	 Noe av materialet ble brukt aktivt av en av foreleserne under det internasjonale 	 	 	
	 forskerseminaret, og noe har også blitt delt i ettertid.

	 Enkeltpersoner har nyttiggjort seg informasjon om manus, brev og notater.


11. Informasjon og pressedekning 
	 Etter årsmøtet 2021 er det sendt ut femten informasjonsskriv til medlemmene. Disse 	 	
	 inneholder informasjon om kommende arrangementer og dessuten tekster som for de 	 	
	 fleste er ukjente og som kaster lys over Ingeborg Refling Hagens virke.


	 Stort sett hver uke har Fredheims arbeid og aktiviteter fått oppmeksomhet i Stangeavisa 	
	 gjennom omtale av utstillere, foredragsholdere, konserter eller notiser om hva som ellers 	
	 skjer på Fredheim. Hamar Arbeiderblad har også jevnlig redaksjonelle oppslag om 

	 Fredheim og aktiviteten.


	 


12. Våre samarbeidspartnere 
Vi drar nytte av samarbeid med bl. a. Stange kommune ved kulturavdelingen, kulturskolen 	

	 og biblioteket, Pilegrimsenteret på Hamar, Hamarregionen reiseliv og utvikling, Tangen 	 	
	 Mandskor, MoE, Norsk Utvandrermuseum, Kunstbanken og Nettverket Stange Vestbygd.

	 Utover verdien av å være i et kulturnettverk med andre tror vi samarbeidet bidrar til større 	
	 oppmerksomhet rundt det arbeidet som skjer på Fredheim og til å gjøre større grupper 

	 kjent med Ingeborg Refling Hagens forfatterskap og livsvirke.


13. Tiltak i aktivitetsplanen for 2021 som ikke er fullført 
Aktivitetsplanen for 2021 har ligget til grunn for arbeidet som er utført i løpet av året.


	 Disse tiltakene har styret arbeidet med, men ikke fått fullført:

	 -	 lage hus for søppeldunker

	 -	 opparbeide parkeringplasser på baksiden av kulturlåven

	 -	 restaurere trapp av mur og stein ved veranda og terassemur vest for 

	 	 hovedbygningen

	 -	 opparbeide lekeplassområde inklusive lekeapparater

	 -	 opprette digitalt arkiv for dokumenter i organisasjonen




Det gjenstår å takke for solid arbeid i arbeidsgruppene, for alt det frivillige arbeidet som er lagt 
ned, for samarbeid og for innspill og engasjement rundt driften av Fredheim. 

Vi ønsker å takke Stange kommune for aktivt og positivt samarbeid og for støtte til  kulturaktivite-
ter.


Og en takk til alle som har bidradd økonomisk både direkte og indirekte, og ikke minst ved å vise 
entusiasme for foreningens mangfoldige virksomhet: UNI-stiftelsen, Kulturrådet, Kulturminnefon-
det, Fritt Ord, Sparebankstiftelsen Hedmark, Stange og Romedal Brannkasse, Lions Club Rome-
dal og privatpersoner.


Tangen 17.02.2022


Inger Sleppen		 	 	 	 	 	 	 	 Frode Kayser

leder	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 sekretær

EN AV KOMMUNENS JULEPÅMINNELSER


